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Fiche d’inscription

ATELIERS
Désamorcez le Stress et Apprivoisez les Emotions
a Lannion - 3 rue des chénes

2 dates a retenir :
Samedi 28 septembre 2019
Samedi 30 novembre 2019

9h 30 - 11 h 30
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Inscription pour : une ou deux dates possibles sous réserve de places disponibles.
Groupe de 2 a 6 personnes maximum.

Dates choisies : merci de cocher la ou les cases souhaitées

[ Le samedi 28 septembre 2019 — 30 euros par personne
[ Le samedi 30 novembre 2019 — 30 euros par personne

Mode de paiement : par chéque a I'ordre de Lumania Coaching

A adresser a Lumania Coaching Mme Gallet 8 route de Pen ar Guer 22310 TREDUDER. Merci d’envoyer
votre réglement une semaine avant la date de I'atelier.

Pour avoir des détails sur I’atelier et le nombre de places disponibles, vous pouvez m’envoyer un
mail ou me téléphoner avant l'inscription au 06 33 43 50 91 ou par mail : v.gallet@lumania-

coaching.bzh

A tres bientot...



